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 بنام خدا 

 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز 

 علوم توانبخشی دانشکده 
 - کد درس:            2تعداد واحد :                کارآموزینوع واحد:                 7ترم  فیزیوتراپی فراگیران : دانشجویان           1ارتوپدی کارآموزی عنوان درس : 

 13 الی       8ساعت:                       24/12/1404تا             1/07/1404 مدت: از تاریخ    بیمارستان امام خمینیعرصه آموزش :  

 ارتوپدی  کسب مهارتهای بالینی جهت ارزیابی، تشخیص و درمان بیماران هدف کلی : 
 

 :روداز دانشجو انتظار می   اهداف رفتاری:
 .را بکار بندد یوتراپیزی ف مارانیدر برخورد با همکاران و ب  یاارتباط حرفه  یاصول برقرار -1

 .را بطور کامل ومستقل انجام دهد  یوتراپیزیف ماریب خچه ی اخذ و ثبت تار-2

  .را بطور کامل ومستقل انجام دهد  یوتراپ یزیف ماریب ینیع یهاداده  یآورلازم و جمع ناتیمعا -3

 .د ی را بطور مستقل ارائه نما  یوتراپیزیف  یاختصاص صی بر تشخ یمبتن یصیفرض تشخ -4

  .د ینما  یبر شواهد بطور مستقل طراح یو مبتن یوتراپ ی زیف ینیبال یرا بر اساس استانداردها یوتراپ یزیف ماریبرنامه درمان ب -5

 .د یو اجرا نما میلازم را بطور مستقل تنظ یالکتروتراپ  یروشها یوتراپ یزیدر درمان ف -6

 .د یو اجرا نما یلازم را بطور مستقل طراح  یدرمان  ناتیتمر یوتراپ یزیدر درمان ف -7

 .د یمناسب و لازم را بطور مستقل اجرا نما سی بر  زیتجو -8

 .لازم را بدهد  ی آموزشها یو موارد ضرور یکیزیخود در مورد بهداشت ف ماریبه ب -9

 پورت یر سیمرتبط و ک ینیارائه کنفرانس با موضوعات بال -10

 : د ینما تیموارد را رعا نیدرطول دوره ا -11

 .یاصول اخلاق تیو رعا یو پرسنل درمان ماریهمراهان ب مار،یارتباط با ب یمهارت در برقرار ل،ی وسا یحفظ و نگهدار ،یمصرف  ل ی در وسا ییصرفه جو ،یری پذ  تیمسئول ،یو عموم یبهداشت فرد تی رعا ،یآراستگ ،یشناس  وقت

 

 

 پاسخ پیرامون مهارتهای بالینی با روش عملی  روش تدریس : آموزش به روش سخنرانی و پرسش و 

 .  لاگ بوکدانشجویان بر اساس فعالیتهای دانشجو در بخش با استفاده از     ارزشیابی ارزشیابی تکوینی :

 OSCEآزمون و ارزشیابی ترا کمی : آزمون پایان دوره 

 موفق و مؤيد باشيد.
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شرکت فعال داشته  فیزیوتراپی  ارتوپدی در بخش ارتوپدی و کلینیک    انبیمارو درمان  مشاهدات بالینی  برنامه ریزی فعالیتهای بالینی و نیز  برای کسب مهارتهای بالینی در  رود  از دانشجو انتظار می   روز اول : هدف یا اهداف رفتاری:

 . باشد

 ضعیف  متوسط  خوب  عالی خانوادگی دانشجو   منام و نا  چک لیست ارزیابی  ارزیابی تکوینی  یادگیری  --فعالیتهای یاد دهی 

 طرح درس به رویت دانشجویان می رسد .  -

در مورد اهداف رفتاری و وظایف دانشجو   -

 توضیحات لازم داده می شود.

بعد مشخص   یکنفرانسها در روزها یموضوعات برا -

 شود.  یم

 

 فیزیوتراپی و بیمارستان  کلینیکبخشهای مختلف   -

معرفی  دانشجویان  به  بیماران  پذیرش  روند  و 

ریزی برای پذیرش بیماران صورت  تا برنامهشود  می

 پذیرد. 

 

پرسنل درمانی همراه با وظایف آنها به دانشجویان  -

 د . نمعرفی می شو

 

 

روند معاینه و بیمار  با  به صورت عملی در برخورد   -

 شود. آنها در حضور دانشجویان تعیین می درمان  

 

کدا - هر  می  م به  داده  بیمار  دانشجویان  تا    شوداز 

از   و    اخذ شرح  پس  بیمار،  حال  تشخیص مشکل 

)الکتروتراپی و    برنامه درمانی ویو اجرای  طراحی  

 .  انجام پذیرد درمانی(تمرین

 

 

 

 

کدا هر  دانشجویان    ماز  از 

تا   شود  می  پرونده  خواسته 

را جدید  بیمار   تکمیل    خود 

و تشخیصی    نماید  روندهای 

شده  انجام  درمانی  در    را  و 

بوک   لاگ  و  بیمار  پرونده 

 . دثبت کن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

و  بیمار  اخذ شرح حال

بکارگیری ابزارهای سنجش را 

در جلسه اول  خود برای بیمار 

 . دهد انجام میچگونه درمان 
 

 

 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

 

  پارامترها و روش الکتروتراپی

و بیمار خود را چگونه تعیین 

 کند. اجرا می
 

 

 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

 

بیمار    ی درمانتمرینبرنامه 

 کند. می اجراخود را چگونه 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     
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شرکت فعال داشته    یوتراپیزیف  کینیو کل  یدر بخش ارتوپد   یارتوپد   مارانیو درمان ب  ینی مشاهدات بال  زیو ن  ینیبال  یتهایفعال  ی زیدر برنامه ر  ینیبال  یکسب مهارتها   یبرا   رودی از دانشجو انتظار م   : هدف یا اهداف رفتاری: دومروز 

 باشد. 

 

 ضعیف  متوسط  خوب  عالی خانوادگی دانشجو   منام و نا  چک لیست ارزیابی  ارزیابی تکوینی  یادگیری  --فعالیتهای یاد دهی 

 

 ارزیابی مفصل زانوآموزش 

 

 

 
 

ارزیابی و  از دانشجویان بیمار داده می شود تا  م به هر کدا

. حضور دانشجویان بر بالین دیگر  درمان آنها انجام پذیرد

بیماران در حین معاینات و درمانهای آنها و انجام مشاهده  

کند. کمک شایانی به روند یادگیری آنها می  

 

 

 

 

 

 

از دانشجویان  ماز هر کدا

شرح حال خواسته می شود 

را بیمار خود نحوه درمان  و 

 کنند.  شگزار

 

 

 

 
 

 

بیمار     حال  شرح  و  اخذ 

را   سنجش  ابزارهای  بکارگیری 

بیمار   اول  برای  خود در جلسه 

 دهد. درمان چگونه انجام می

 

 

 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

الکتروتراپ   یپارامترها  یبرنامه 

 یرا با استفاده از فرمولها  ماریب

تنظ چگونه    م یاستاندارد  

درمانی  ،  دی نمایم تمرینات 

را  خود  مراقبت  تحت  بیمار 

 چگونه تعیین می کند. 

 

 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

 

تنظیم  جزییات درمان شامل  

پوزیشن دادن ، آموزش وقت،  

تمرینات در منزل و بهداشت  

فیزیکی و دیگر موارد را چگونه 

1-     

2-     

3-     

4-     
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 کند. تعیین می

 

 

5-     

شرکت فعال داشته    یوتراپیزیف  کینیو کل  یدر بخش ارتوپد   یارتوپد   مارانیو درمان ب  ینی مشاهدات بال  زیو ن  ینیبال  یتهایفعال  ی زیدر برنامه ر  ینیبال  یکسب مهارتها   یبرا   رودی از دانشجو انتظار م : روزسوم : هدف یا اهداف رفتاری

 باشد. 

 ضعیف  متوسط  خوب  عالی خانوادگی دانشجو   منام و نا  چک لیست ارزیابی  ارزیابی تکوینی  یادگیری  --فعالیتهای یاد دهی 

 

 

 مفصل زانو اختلالات  ارزیابی 
 

به دانشجویان در حدود امکانات بخش بیمار جدید داده  

  تنظیم پرونده ارزیابی بیمار و و  اخذ شرح حالشود تا می

حضور دانشجویان بر بالین دیگر بیماران   . آنها انجام پذیرد

در حین معاینات و درمانهای آنها و انجام مشاهده کمک  

.کندشایانی به روند یادگیری آنها می  
 

 

 

 

 

کدا هر  دانشجویان    ماز  از 

تا   شود  می  پرونده  خواسته 

رابیمار   خود  ارائه   جدید 

تشخیصی   روندهای  نمایند، 

در   را  شده  انجام  درمانی  و 

بوک   لاگ  و  بیمار  پرونده 

 ثبت کنند. 

 

از دانشجویان  ماز هر کدا

شرح حال خواسته می شود 

 شنحوه درمان را گزارو 

 کنند. 

 

 

 
 

 

 

 

معا حال،  شرح  و    ناتیاخذ 

را    یابزارها  یریبکارگ سنجش 

جلسه    مارانیب  یبرا در  خود 

انجام   چگونه  درمان  اول 

 . دهدیم

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

 

الکتروتراپ   یپارامترها  یبرنامه 

 یرا با استفاده از فرمولها  ماریب

تنظ چگونه    م یاستاندارد  

درمانی  دی نمایم تمرینات   ،

را  خود  مراقبت  تحت  بیمار 

 چگونه تعیین می کند. 
 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

 

تنظیم    جزییات درمان شامل

پوزیشن دادن ، آموزش   وقت،

تمرینات در منزل و بهداشت  

فیزیکی و دیگر موارد را چگونه 

1-     

2-     

3-     

4-     
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 کند. تعیین می

 
 

5     

 یوتراپ یزیف کینیو کل یدر بخش ارتوپد یارتوپد مارانیو درمان ب ی نیمشاهدات بال زیو ن ینیبال یتهایفعال یزیدر برنامه ر ی نیبال یکسب مهارتها یبرا  رودیاز دانشجو انتظار م  : هدف یا اهداف رفتاری: چهارم روز

 شرکت فعال داشته باشد. 

 ضعیف  متوسط  خوب  عالی خانوادگی دانشجو   منام و نا  چک لیست ارزیابی  ارزیابی تکوینی  یادگیری  --فعالیتهای یاد دهی 

دانشجو  یکی ب  انیاز  ک  مار یدرمورد  ارائه    پورتیر  سیخود 

 . دهدیم

 

 

 مفصل زانو شایع اختلالات ارزیابی و درمان 

 
 

به دانشجویان در حدود امکانات بخش بیمار جدید داده  

و تنظیم پرونده   ماریب یاب یو ارز شود تا اخذ شرح حال می

آنها انجام پذیرد.  حضور دانشجویان بر بالین دیگر بیماران 

در حین معاینات و درمانهای آنها و انجام مشاهده کمک  

.کندشایانی به روند یادگیری آنها می  
-  

 

 

 

 

دانشجو از  کدام  هر    انیاز 

م پرونده    یخواسته  تا  شود 

ارائه   دیجد  ماریب را  خود 

  یصیتشخ  ی روندها  ند، ینما

درمان در    ی و  را  شده  انجام 

ب بوک    مار یپرونده  لاگ  و 

 .ثبت کنند

 

 انیهر کدام از دانشجو از

شود شرح حال  یخواسته م

و نحوه درمان را گزارش 

 کنند. 

 

معا   حال،  شرح  و    ناتیاخذ 

را    یابزارها  یریبکارگ سنجش 

جلسه    مارانیب  یبرا در  خود 

انجام   چگونه  درمان  اول 

 . دهدیم

 

 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

 

الکتروتراپ   یپارامترها  یبرنامه 

 یرا با استفاده از فرمولها  ماریب

تنظ چگونه    م یاستاندارد  

درمانی  دی نمایم تمرینات   ،

را  خود  مراقبت  تحت  بیمار 

 چگونه تعیین می کند. 

 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

تنظیم    جزییات درمان شامل

پوزیشن دادن ، آموزش   وقت،

تمرینات در منزل و بهداشت  

فیزیکی و دیگر موارد را چگونه 

 کند. تعیین می

1-     

2-     

3-     

4-     
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 5-     

6-     

 یوتراپ یزیف کی نیو کل  یدر بخش ارتوپد یارتوپد مارانیو درمان ب ینیمشاهدات بال زیو ن  ینیبال یتهایفعال یزیدر برنامه ر ینیبال یکسب مهارتها یبرا رودیاز دانشجو انتظار م  : هدف یا اهداف رفتاری: پنجم روز 

 شرکت فعال داشته باشد. 

 ضعیف  متوسط  خوب  عالی خانوادگی دانشجو   منام و نا  چک لیست ارزیابی  ارزیابی تکوینی  یادگیری  --فعالیتهای یاد دهی 

توانبخشی بعد از پارگی لیگامان  یکی از دانشجویان درمورد 

از آنرا  یاو نسخه کند یکنفرانس ارائه م صلیبی قدامی زانو 

 . دهدیقرار م انیدانشجو اریدر اخت

 

 زانو  MRIشآموز
 

به دانشجویان در حدود امکانات بخش بیمار جدید داده  

تنظیم پرونده  و  ماریب یاب یارز شود تا اخذ شرح حال و می

آنها انجام پذیرد.  حضور دانشجویان بر بالین دیگر بیماران 

در حین معاینات و درمانهای آنها و انجام مشاهده کمک  

.کندشایانی به روند یادگیری آنها می  
 

 

 

کدا هر  دانشجویان    ماز  از 

تا   شود  می  پرونده  خواسته 

رابیمار   خود  ارائه   جدید 

تشخیصی   روندهای  نمایند، 

در   را  شده  انجام  درمانی  و 

بوک   لاگ  و  بیمار  پرونده 

 ثبت کنند. 

 

از دانشجویان  ماز هر کدا

خواسته می شود نحوه  

 کنند شدرمان را گزار

 

 

معا حال،  شرح  و    ناتیاخذ 

را    یابزارها  یریبکارگ سنجش 

جلسه    مارانیب  یبرا در  خود 

انجام   چگونه  درمان  اول 

 . دهدیم

 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

 

الکتروتراپ   یپارامترها  یبرنامه 

 یرا با استفاده از فرمولها  ماریب

تنظ چگونه    م یاستاندارد  

درمانی  دی نمایم تمرینات   ،

را  خود  مراقبت  تحت  بیمار 

 چگونه تعیین می کند. 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

تنظیم    جزییات درمان شامل

پوزیشن دادن ، آموزش   وقت،

تمرینات در منزل و بهداشت  

فیزیکی و دیگر موارد را چگونه 

 کند. تعیین می

1-     

2-     

3-     

4-     
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 5-     

-     

 یوتراپ یزیف کی نیو کل  یدر بخش ارتوپد یارتوپد مارانیو درمان ب ینیمشاهدات بال زیو ن  ینیبال یتهایفعال یزیدر برنامه ر ینیبال یکسب مهارتها یبرا رودیاز دانشجو انتظار م  : هدف یا اهداف رفتاری: ششمروز

 شرکت فعال داشته باشد. 

 ضعیف  متوسط  خوب  عالی خانوادگی دانشجو   منام و نا  چک لیست ارزیابی  ارزیابی تکوینی  یادگیری  --فعالیتهای یاد دهی 

درمورد   دانشجویان  از  شانه یکی  مفصل  های  ثباتی    بی 

 . کنفرانس می دهد 

 

 آموزش ام آر آی زانو 

 

 

 
 

به دانشجویان در حدود امکانات بخش بیمار جدید داده  

و تنظیم پرونده   ماریب یاب یو ارز شود تا اخذ شرح حال می

آنها انجام پذیرد.  حضور دانشجویان بر بالین دیگر بیماران 

در حین معاینات و درمانهای آنها و انجام مشاهده کمک  

.کندشایانی به روند یادگیری آنها می  
 

 

 

 

کدا هر  دانشجویان    ماز  از 

پرونده   تا  شود  می  خواسته 

ارائه  را  خود  جدید  بیمار 

تشخیصی   روندهای  نمایند، 

در   را  شده  انجام  درمانی  و 

بوک   لاگ  و  بیمار  پرونده 

 ثبت کنند. 

 

از دانشجویان  ماز هر کدا

خواسته می شود نحوه  

 کنند شدرمان را گزار

 

معا حال،  شرح  و    ناتیاخذ 

را    یابزارها  یریبکارگ سنجش 

جلسه    مارانیب  یبرا در  خود 

انجام   چگونه  درمان  اول 

 . دهدیم

 

 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

  یبرنامه الکتروتراپ  یپارامترها

 یرا با استفاده از فرمولها ماریب

  میاستاندارد  چگونه تنظ

  یدرمان  ناتیتمر د، ی نمایم

تحت مراقبت خود را  ماریب

 کند.  یم نییچگونه تع

 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

تنظیم    جزییات درمان شامل

پوزیشن دادن ، آموزش   وقت،

تمرینات در منزل و بهداشت  

فیزیکی و دیگر موارد را چگونه 

 کند. تعیین می

1-     

2-     

3-     

4-     
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 5-     

6-     

 یوتراپ یزیف کی نیو کل  یدر بخش ارتوپد یارتوپد مارانیو درمان ب ینیمشاهدات بال زیو ن  ینیبال یتهایفعال یزیدر برنامه ر ینیبال یکسب مهارتها یبرا رودیاز دانشجو انتظار م  : هدف یا اهداف رفتاری:  هفتمروز 

 شرکت فعال داشته باشد. 

 ضعیف  متوسط  خوب  عالی خانوادگی دانشجو   منام و نا  چک لیست ارزیابی  ارزیابی تکوینی  یادگیری  --فعالیتهای یاد دهی 

 می دهد.   کنفرانسیکی از دانشجویان 

 

 ش یافته های عکس رادیوگرافی زانوآموز

 

 

 
 

به دانشجویان در حدود امکانات بخش بیمار جدید داده  

و تنظیم پرونده   ماریب یاب یو ارز شود تا اخذ شرح حال می

آنها انجام پذیرد.  حضور دانشجویان بر بالین دیگر بیماران 

در حین معاینات و درمانهای آنها و انجام مشاهده کمک  

.کندشایانی به روند یادگیری آنها می  
 

 

 

 

کدا هر  دانشجویان    ماز  از 

تا   شود  می  پرونده  خواسته 

رابیمار   خود  ارائه   جدید 

تشخیصی   روندهای  نمایند، 

در   را  شده  انجام  درمانی  و 

بوک   لاگ  و  بیمار  پرونده 

 ثبت کنند. 

 

از دانشجویان  ماز هر کدا

خواسته می شود نحوه  

 کنند شدرمان را گزار

 

و   ناتیاخذ شرح حال، معا

سنجش را  یابزارها یریبکارگ

خود در جلسه  مارانیب یبرا

اول درمان چگونه انجام  

 . دهدیم

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

  یبرنامه الکتروتراپ  یپارامترها

 یرا با استفاده از فرمولها ماریب

  میاستاندارد  چگونه تنظ

  یدرمان  ناتیتمر د، ی نمایم

تحت مراقبت خود را  ماریب

 کند.  یم نییچگونه تع

 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

تنظیم    جزییات درمان شامل

پوزیشن دادن ، آموزش   وقت،

تمرینات در منزل و بهداشت  

فیزیکی و دیگر موارد را چگونه 

 کند. تعیین می

1-     

2-     

3-     

4-     
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5-     

6-     

 یوتراپ یزیف کی نیو کل  یدر بخش ارتوپد یارتوپد مارانیو درمان ب ینیمشاهدات بال زیو ن  ینیبال یتهایفعال یزیدر برنامه ر ینیبال یکسب مهارتها یبرا رودیاز دانشجو انتظار م  : هدف یا اهداف رفتاری: هشتمروز

 شرکت فعال داشته باشد. 

 ضعیف  متوسط  خوب  عالی خانوادگی دانشجو   منام و نا  چک لیست ارزیابی  ارزیابی تکوینی  یادگیری  --فعالیتهای یاد دهی 

 می دهد.   کیس ریپورتیکی از دانشجویان 

 یکی از دانشجویان کنفرانس میدهد. 

 

 مفصل شانه یابیآموزش ارز

 

 

 
 

به دانشجویان در حدود امکانات بخش بیمار جدید داده  

و تنظیم پرونده   ماریب یاب یو ارز شود تا اخذ شرح حال می

آنها انجام پذیرد.  حضور دانشجویان بر بالین دیگر بیماران 

در حین معاینات و درمانهای آنها و انجام مشاهده کمک  

.کندشایانی به روند یادگیری آنها می  
 

 

 

 

 

 

کدا هر  دانشجویان    ماز  از 

تا   شود  می  پرونده  خواسته 

رابیمار   خود  ارائه   جدید 

تشخیصی   روندهای  نمایند، 

در   را  شده  انجام  درمانی  و 

بوک   لاگ  و  بیمار  پرونده 

 ثبت کنند. 

 

کدا هر  دانشجویان    ماز  از 

نحوه   شود  می  خواسته 

 کنند شدرمان را گزار

معا    حال،  شرح  و    ناتیاخذ 

را    یابزارها  یریبکارگ سنجش 

جلسه    مارانیب  یبرا در  خود 

انجام   چگونه  درمان  اول 

 . دهدیم

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

  یبرنامه الکتروتراپ  یپارامترها

 یرا با استفاده از فرمولها ماریب

  میاستاندارد  چگونه تنظ

  یدرمان  ناتیتمر د، ی نمایم

تحت مراقبت خود را  ماریب

 کند.  یم نییچگونه تع

 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

 

تنظیم    جزییات درمان شامل

پوزیشن دادن ، آموزش   وقت،

تمرینات در منزل و بهداشت  

1-     

2-     

3-     
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فیزیکی و دیگر موارد را چگونه 

 کند. تعیین می
 

4-     

5-     

6- 

 

    

 یوتراپ یزیف کی نیو کل  یدر بخش ارتوپد یارتوپد مارانیو درمان ب ینیمشاهدات بال زیو ن  ینیبال یتهایفعال یزیدر برنامه ر ینیبال یکسب مهارتها یبرا رودیاز دانشجو انتظار م  : هدف یا اهداف رفتاری: نهمروز 

 شرکت فعال داشته باشد. 

 ضعیف  متوسط  خوب  عالی خانوادگی دانشجو   منام و نا  چک لیست ارزیابی  ارزیابی تکوینی  یادگیری  --فعالیتهای یاد دهی 

درمورد   دانشجویان  از  بی یکی  جراحی  از  بعد  فیزیوتراپی 

 کنفرانس می دهد.   ثباتی های شانه

 

 مفصل شانه و اختلالات شایع مفصل شانه  یابیآموزش ارز

 

 

 
 

به دانشجویان در حدود امکانات بخش بیمار جدید داده  

و تنظیم پرونده   ماریب یاب یو ارز شود تا اخذ شرح حال می

آنها انجام پذیرد.  حضور دانشجویان بر بالین دیگر بیماران 

در حین معاینات و درمانهای آنها و انجام مشاهده کمک  

.کندشایانی به روند یادگیری آنها می  
 

 

 

 

کدا هر  دانشجویان    ماز  از 

تا   شود  می  پرونده  خواسته 

رابیمار   خود  ارائه   جدید 

تشخیصی   روندهای  نمایند، 

در   را  شده  انجام  درمانی  و 

بوک   لاگ  و  بیمار  پرونده 

 ثبت کنند. 

 

از دانشجویان  ماز هر کدا

خواسته می شود نحوه  

 کنند شدرمان را گزار

 

 

 

معا حال،  شرح  و    ناتیاخذ 

را    یابزارها  یریبکارگ سنجش 

جلسه    مارانیب  یبرا در  خود 

انجام   چگونه  درمان  اول 

 . دهدیم

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

 

الکتروتراپ   یپارامترها  یبرنامه 

 یرا با استفاده از فرمولها  ماریب

تنظ چگونه    م یاستاندارد  

درمانی  دی نمایم تمرینات   ،

را  خود  مراقبت  تحت  بیمار 

 چگونه تعیین می کند. 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

 

تنظیم    جزییات درمان شامل

پوزیشن دادن ، آموزش   وقت،

تمرینات در منزل و بهداشت  

1-     

2-     

3-     
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فیزیکی و دیگر موارد را چگونه 

 کند. تعیین می
 

 

 

 

4-     

5-     

6-     

  کینیو کل یدر بخش ارتوپد  یارتوپد مارانیو درمان ب ی نیمشاهدات بال زیو ن ین یبال  یتهایفعال یزیدر برنامه ر ین یبال یکسب مهارتها یبرا رودیاز دانشجو انتظار م  : هدف یا اهداف رفتاری:  پایانتا  دهم  روز

 شرکت فعال داشته باشد.  یوتراپ یزیف

 ضعیف  متوسط  خوب  عالی خانوادگی دانشجو   منام و نا  چک لیست ارزیابی  ارزیابی تکوینی  یادگیری  --فعالیتهای یاد دهی 

 می دهد.   کیس ریپورتیکی از دانشجویان 

از دانشجویان در مورد   الگوی راه رفتن و اختلالات راه یکی 

 کنفرانس می دهد.  رفتن بیماران عضلانی اسکلتی

 

 شانه ر آی آموزش ام آ

 آموزش ارزیابی اختلالات مفصل آرنج و مچ دست

 

 

 
 

داده   جدید  بیمار  بخش  امکانات  حدود  در  دانشجویان  به 

تنظیم  ارائه تشخیص اختصاصی و    ، شود تا اخذ شرح حالمی

دیگر  بالین  بر  دانشجویان  حضور  پذیرد.   انجام  آنها  پرونده 

مشاهده   انجام  و  آنها  درمانهای  و  معاینات  حین  در  بیماران 

 کند کمک شایانی به روند یادگیری آنها می

 

 

 

کدا هر  دانشجویان    ماز  از 

تا   شود  می  پرونده  خواسته 

رابیمار   خود  ارائه   جدید 

تشخیصی   روندهای  نمایند، 

در   را  شده  انجام  درمانی  و 

بوک   لاگ  و  بیمار  پرونده 

 ثبت کنند. 

 

کدا هر  دانشجویان    ماز  از 

نحوه   شود  می  خواسته 

 کنند شدرمان را گزار

معا   حال،  شرح  و    ناتیاخذ 

را    یابزارها  یریبکارگ سنجش 

جلسه    مارانیب  یبرا در  خود 

انجام   چگونه  درمان  اول 

 . دهدیم

 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

  یبرنامه الکتروتراپ  یپارامترها

 یرا با استفاده از فرمولها ماریب

  میاستاندارد  چگونه تنظ

  یدرمان  ناتیتمر د، ی نمایم

تحت مراقبت خود را  ماریب

 کند.  یم نییچگونه تع

 

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

تنظیم    جزییات درمان شامل

پوزیشن دادن ، آموزش   وقت،

تمرینات در منزل و بهداشت  

فیزیکی و دیگر موارد را چگونه 

1-     

2-     

3-     
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 کند. تعیین می
 

4-     

5-     

6-     


